
■プール

近くの中学校で温水プールを市民に公開していることを知ったので，ふらっと．
1 時間弱，25m プールをのんびり往復して 400m くらい泳ぐなど．
疲れたー ... けど，楽しかった．また行こうかな．

1


	
	
	プール



